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KPH – Waarom?



KPH – Waarom?

❖Raadsvoorstel – “De verborgen kracht van jonge 
pensionado’s omarmen’’ :

- nog geen aandacht voor jonge pensionado’s

- bijna 9000 Houtenaren 63 jaar of ouder

- na pensionering valt sociale functie werk weg

- oprichting platform gericht op ontmoeting, uitwisseling,     
kennisdelen in de wijken

- door enthousiaste jonge pensionado’s

- ter preventie van isolement en bevordering welzijn

met steun ook van VanHouten&co

❖Motie aangenomen 16 juli 2019



Wie zijn wij?



Wat doen we?

❖ Houten in drieën gedeeld:
 Noordwest, Noordoost en Zuid+De Kleine Kernen

❖1e startbijeenkomst Noordwest-Houten dec ‘20 en extra 
jan. ’21 wegens grote opkomst 180 pers. in gemeentehuis

❖Programma: wie woont er bij jou in de wijk – interesses 
delen – pitches  – vormen activiteitengroepen



Wat doen we?-vervolg

❖Koppelmiddag – activiteitengroepen bijeen en bepalen 
hoe en wat en wie contactpersoon

❖Een bruisbijeenkomst: deelnemers wisselen ervaringen 
uit, nadere kennismaking, nieuwe deelnemers, nieuwe 
ideeën en groepen

❖Loslaten …… en door naar de volgende wijken



Wat doen we? - vervolg

❖ Daarna Noordoost-Houten in april 2022, met ook 
een koppelmiddag en een bruisbijeenkomst

❖Februari 2023 volgde Zuid-Houten met de Kleine 
Kernen

❖What’s next?: een nieuwe ronde door heel 
Houten vanaf 2024!



Onze ervaringen

❖ Er zijn allerlei groepen gevormd in de 3 delen van 
Houten:          Wandelgroep Noordwest



Onze ervaringen - 2

❖ Er zijn allerlei groepen gevormd in de 3 delen van 
Houten:
Mahjonggroep Zuid

  Actief buiten Noordoost                          Actief Buiten Noordoost



Onze ervaringen - 2

❖ Er zijn allerlei groepen gevormd in de 3 delen van 
Houten:
                           

                                            Techniekgroep Zuid

      

          

                                                                                                    Uitgaansgroep Zuid



KPH – onze vragen -1

❖ Een deel van ons Kernteam gaat over enige tijd de 
max. leeftijd van onze doelgroep naderen. Wij zijn 
op zoek naar mensen die ons team willen komen 
versterken.
We proberen het uiteraard bij de KPH deelnemers, 
dat lukt soms. Maar hoe zouden we dat nog meer 
kunnen doen? 



KPH – onze vragen -2

❖ Ook zien wij dat er steeds meer 63+-ers/ouderen 
aankomen. Het lijkt ons mooi om de speciaal voor 
deze doelgroep bestaande (en nieuwe) initiatieven 
te bundelen en o.a. zodoende meer bekendheid te 
geven op een bijv. een website. 
Voor KPH is het soms niet makkelijk om onze 
doelgroep te bereiken. 

Ideeën zijn van harte welkom!



   

 Bedankt voor uw aandacht!

www.krachtigplushouten.nl
Contact: www.krachtigplushouten.nl/vragen-staat-vrij/

https://www.krachtigplushouten.nl/vragen-staat-vrij/
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